
2025 年度 第 1 回一般社団法人日本箱庭療法学会 

オンライン研修会のお知らせ 
主催：一般社団法人日本箱庭療法学会 

日 時：2025 年 5月 25日（日）13：00～17：00 

会 場：オンライン（Zoom） 

 

 

 

ご 挨 拶 

 

 寒暖差が激しい日が続いておりますが、みなさまお変わりなくお過ごしでしょうか。 

 さて、箱庭療法学会では、年次大会や全国研修会はオンサイトとオンラインのハイブリッドでの開催をしていま

すが、オンラインのみの研修会も大勢参加していただき、大変、好評をいただいております。 

 箱庭制作実習を基本とする地区研修会もこれからもご案内していきますが、オンラインでの研修会の開催も引き

続き計画しております。 

 今年度も、4 名の心理療法家の先生に研修会の講師をお願いいたしました。それぞれの先生に、今、関心をもって

おられるテーマについてお話いただき、その後、じっくりと事例の検討をするという 4 回の連続シリーズになりま

す。 

 この 4 回のシリーズは以下の通りです。 

 

第１回：2025 年 05 月 25 日（日）13 時～17 時 講師：梅村高太郎（京都大学） 

第２回：2025 年 09 月 21 日（日）13 時～17 時 講師：高石 恭子（甲南大学学生相談センター学生相談室） 

第３回：2025 年 11 月 30 日（日）13 時～17 時 講師：吉川 眞理（学習院大学） 

第４回：2026 年 03 月 15 日（日）13 時～17 時 講師：大山 泰宏（学習院大学） 

 

 今回は上記のうち、第 1 回の梅村高太郎先生のオンライン研修会の参加者を募集します。 

 

 臨床心理士資格更新のポイントにつきましては、２回のご出席で１通、全４回のご出席で２通の研修証明書の発

行を予定しておりますので、ご了承ください。 

 

 皆さまのご参加を、心よりお待ち申し上げております。 

 

2025 年 4 月吉日 

一般社団法人日本箱庭療法学会 研修委員長 岩宮 恵子 

 

  



＜開催要領＞ 

１． 定 員：100 名 

 

２． 参 加 資 格 

心理臨床の事例に関して守秘義務を負いうる、以下の条件のいずれかを満たす方とします。 

① 一般社団法人日本箱庭療法学会会員 

② 箱庭療法を導入・または導入を検討中の児童相談所・児童養護施設等の心理職に従事されている方 

③ 臨床心理学およびその関連領域で心理臨床の実践的な仕事に従事されている方 

④ 心理臨床を専攻する大学院生 

 

３． 参 加 費：学会員：3,000 円 非会員：6,000 円 大学院生（非会員）：4,000 円 

 

４． 研 修 ポ イ ン ト 

本オンライン研修会の全 4 回中 2回に参加した方には、日本臨床心理士資格認定協会「臨床心理士教育・研修

規定別項」第 2条（3）「本協会が認める関連学会での諸活動への参加」の通り、受講者には 2ポイント、事例

発表者には 4ポイントが付与されます。2回参加後に、希望者の方には研修証明書を発行させていただきます。 

 

５． 研 修 内 容 

◆ 12：40～ 

Zoom開室 ※余裕をもって早めの入室をお願いいたします。 

◆ 13：00～14：30 

講 演：「思春期における”つながり”の困難」 

講 師：梅村高太郎（京都大学） 

思春期の年代では、親という絶対的存在を相対化し、自立した個人として世界との関係を新たに結び直す

ことが必要となる。こうした世界（他者、社会）との関係を再構築する課題につまづき、その作業から一

時的に退避せざるをえなかったのだろうと推察される事態が、この年代の不登校の背景に認められること

も多い。加えて昨今は、SNSの普及や価値観の多様化などの社会の変化が、思春期年代における世界と

の”つながり”をより困難なものとしている。 

本研修会では、思春期における”つながり”をめぐる問題とその現代的側面について考察する。その上で、

こうした観点からみた思春期年代の心理療法が果たすべき機能や、箱庭療法をはじめとしたイメージがも

つ意義について検討する。 

 

◆ 14：30～17：00 

箱庭療法事例検討：小畠 純一（三重県総合教育センター） 

「オンラインゲームでのつながりで自信を回復していった思春期男子との面接過程」 

担任からの指導時にかけられた言葉をきっかけに周囲の視線が気になるようになり、人と関わることへの

恐怖心から不登校になった思春期男子 A（中学 2年生）との面接過程について報告する。 

A は、主に同級生やオンライン上の仲間とゲームを通した交流を行い、そこでの様子を面接内で語ること

によって、他者の視点を通した自己の見つめ直しが進んでいったと感じている。 

面接で語られた夢・描画等のイメージ表現の理解や、セラピストとクライエントの関係性について検討し

たい。 

  



 

６． 参 加 ・ 申 込 に つ い て 

◆ 参 加 申 込 

下記の「お申込フォーム」または「QRコード」の申込フォームよりお申し込みください。申込が完了しま

したら、自動返信メールが送信されます（※パソコン、スマートフォン対応）。自動返信メールが届かない

場合は、一般社団法人日本箱庭療法学会事務局（training_jast@sandplay.jp）までお問い合わせください。 

参加者の皆様に事例発表内容に関して「秘密保持に関する誓約書」の提出をお願いしております。誓約書

をご提出いただけない場合は、大会・研修会への参加をお断りすることになります。また、誓約内容に違反

された場合、大会参加資格の停止、研修会参加資格の停止等の措置をとらせていただきますこと、ご了承

くださいますようお願いいたします。参加お申込みフォームに併記しておりますので、必ずご回答くださ

い。 

 

◆ 事 例 発 表 申 込 締 切：２０２５年 4 月２３日（水）※終了しました。 

◆ 参 加 申 し 込 み 締 切：２０２５年 5 月１４日（水） 

 お申し込みは、原則として先着順とさせていただきます。定員に達した場合、締め切らせていただきます。 

 

７． 参 加 費 振 込 に つ い て 

 

◆ 郵便局・ゆうちょ銀行から振り込まれる場合 

振 込 先：００９００－８－２３３７８８ 

加 入 者 名：一般社団法人日本箱庭療法学会研修委員会 

◆ 他金融機関から振り込まれる場合 

銀 行 名：ゆうちょ銀行 

店 番：０９９ 

預 金 種 目：当座 

店 名：〇九九店（ぜろきゅうきゅう店） 

口 座 番 号：０２３３７８８ 

 自動返信メールを受領後に、上記の口座へ参加費をお振込みください。 

 お振込みの際は、必ず参加者ご本人のお名前でお手続きください（異なる場合は、事前にご連絡ください）。 

納入された参加費のご返金はできませんので、予めご了承ください。 

◆ 参 加 費 入 金 締 切 ：２０２５年５月１６日（金） 

  

お 申 込 フ ォ ー ム 

https://5222e810.form.kintoneapp.com/public/c72e8443a3819791be5eadb49f453095b7b35f26f813127b09960eb670e69064


８． 参 加 方 法 に つ い て 

Zoomの利用方法については各自でご確認をお願い申し上げます。 

Zoom会場のURL 等は一斉メールにてお届けします。 

メールが受信できないなどの事象を避けるため、事務局アドレスの【受信許可登録】を行ってください。 

５月２２日（木）18 時までに、開催情報（Zoom会場（URL）等）をお申し込みいただいたメールアドレスに

お送りさせていただきます。 

５月２２日（木）18 時までにURL が届かなかった場合は５月２３日（金）正午までにご連絡ください。 

それ以降の連絡につきましては対応できませんのでご了承ください。 

申込者本人のみ、ご参加可能です。Zoom入室の際、出席確認をいたしますので、必ずお申し込みいただいたお

名前で入室してください。 

Zoom入室の際、時間に余裕をもって入室をお願いいたします。 

 

９． 研修会に関するお問い合わせ  

一般社団法人日本箱庭療法学会事務局 

住 所：〒541-0047 大阪市中央区淡路町 4-3-6 新元社内 

E - m a i l：training_jast@sandplay.jp 

※ 研修会についての事務局へのお問い合せは、５月２３日（金）正午までにお願いいたします。 

それ以降の対応はできかねますので、ご了承ください。 


