
 

角 (半分) 

日本国際箱庭療法士協会主催 
1 対 1 の箱庭制作体験へのお誘い 
国際箱庭療法学会会員が提供する個人としての箱庭制体験の場
に参加しませんか  個人オフィスにおける 1 対 1 の箱庭体験です 
この研修「1 対 1 の箱庭制作体験」は、制作者（参加者）は個人で箱庭療法家のオフ
ィスを訪れ、1 対 1 の場で箱庭を制作し、その体験を複数回継続します。1 対 1 の環境
における継続的な箱庭制作によって、個人セラピーあるいは個人分析と類似した体験を目
指すことが目的となります。 
グループによる箱庭制作と個人の箱庭制作はそれぞれの特徴がありますが、個人の箱庭制
作を体験したことがない方が新しい挑戦をする機会となるのではないかと思います。 

 

 

 

 

 

 講師：鈴木康広（佛教大学教授，ユング派分析家） 

 開催場所：京都市内 

 実施回数：作成体験を 3 回します 

 参加費用：30,000 円 

 募集人数：５名程度 

 申し込み条件：日本箱庭療
法学会会員であること 

 申し込み期限：募集定員に
達ししだい締め切ります 

 

 申込方法：別紙の申込票を
下記まで E メールで送付して
ください  

日本国際箱庭療法士協会事務
局  

E メール 

JISST_OFFICE@SANDPLA
Y.JP  



・講師からのメッセージ：日本箱庭療法学会においては，これまで地区研修会において，グル
ープによる箱庭制作の場が提供されてきました。グループの見守りの中で参加者がそれぞ
れの箱庭制作体験を得ることは，箱庭療法の学びの重要な機会として位置づけられてきま
した。 
 この研修「1 対 1 の箱庭制作体験」は，これとはやや異なる箱庭制作の機会となります。
制作者（参加者）は個人で箱庭療法家のオフィスを訪れ，1 対 1 の場で箱庭を制作し，その
体験を複数回継続します。1 対 1 の環境における継続的な箱庭制作によって，個人セラピー
あるいは個人分析と類似した体験を目指すことが目的となります。3 回セットで実施後、個
人契約を結び直して、さらに個人分析を追求すること(教育分析)も可能です。つまり「お試
し」を手軽に実施できる意義があります。 
 グループによる箱庭制作と個人の箱庭制作はそれぞれの特徴があります。個人の箱庭制
作を体験したことがない方にとっては，新しい挑戦 (箱庭制作で個人分析・教育分析) をす
る機会となるのではないかと思います。 
 1 対 1 の箱庭体験の場を提供するのは，日本箱庭療法学会の会員であり，国際箱庭療法学
会（ISST）の会員である箱庭療法家（箱庭制作で教育分析を体験したユング派分析家）で
す。日本の ISST 会員によって組織されている日本国際箱庭療法士協会（JISST）の活動の
一環として企画されております。新しい学びの場に挑戦しようとする方の積極的な御参加
を期待申し上げます。 
・講師：鈴木康広（佛教大学教授，ユング派分析家） 
・開催期日：参加者が個々に講師と連絡し合って都合のよい日時（原則として，2024 年度
内）を設定 
・開催場所：講師のオフィス（京都市内） 
・実施回数：原則 3 回とする（インタバルは講師と連絡し合って決める） 
・料金：３回セットで 30,000 円（箱庭制作と制作後の会話を含めて 1 回あたり 50 分） 
・参加条件：参加者は，日本箱庭療法学会会員であること 
・募集人数：５名程度 
・申込方法：別紙申込票に記入して，日本国際箱庭療法士協会事務局に E メールで送付し
てください。 

 

付記：当会 Japan society for ISST members (JISST)は，2022 年 11 月６日，日本語名称を日
本国際箱庭療法士学会から日本国際箱庭療法士協会に改めました。JISST は，国際箱庭療法
学会(ISST)の加盟団体(member society)です。 

日本国際箱庭療法士協会事務局 

〒541-0047 

大阪市中央区淡路町 4-3-6 新元社内 

E-mail ： jisst_office@sandplay.jp 


